
*Plus d’informations sur le site www.harmonie-corps-et-esprit.net  
 

CONFÉRENCE  
Comment rester en paix  

dans ce monde en mutation ?  
 

Le jeudi 20 avril ou le vendredi 21 avril 2017  

de 20 h 30 à 22 h 30 à Poitiers  

(L’accueil se fera dès 20 h 15) 

Notre terre vit une période de grands bouleversements à tous les niveaux. 

Trouver la paix intérieure permet de s’adapter au nouveau. Cette attitude est 

incontournable pour être heureux.  

Restez calme et prudent permet de discerner ce qui est juste et d’adopter 

l’attitude appropriée à chaque situation.  

Il n’est plus l’heure de se dire que l’on fera les changements demain…   

Pourquoi ? C’est maintenant que cela se passe. 

Il sera évoqué : 

- le fonctionnement de l'être humain,  
- les raisons qui poussent des personnes à consulter, 
- les outils que j'utilise (Access bars, relaxation, rêve éveillé, chromothérapie, 
écriture intuitive, questionnaire, PNL, communication non violente, mandala). 

 Un moment d'échanges est également prévu pour répondre à vos questions. 

 Animée par Christine ARSICAUD ,  

Thérapeute psycho-comportementale et transpersonnelle 

Énergéticienne – Praticienne Access Bars* 

 

Inscription auprès de Jacqueline au 06 85 60 26 37 (places limitées)  

 

Participation souhaité 5 à 10 € ou plus selon vos moyens et votre volonté, 

reversée à l’association Clés de vie 

http://www.harmonie-corps-et-esprit.net/
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